Balade en Provence -1-

% Le Sisteronnais
,  Chateaufort - Vallée du Sasse

Niveau Tres bon marcheur
Durée 5h30
Longueur 15km

Empruntant les traces de St-Jacques de Compostelle,
» cette balade domine la vallée de la Sasse. Une

montée réservée a de bon marcheur, laquelle part du

village de Chateaufort pour arriver au village de St-

Geniez en suivant le GR. Un retour facile via le Pas de

I'Echelle.

* Balade an Provance.com
by | WEBPCPRO.COM

Itinéraire

- Autoroute A51 direction Aix en Provence.

- Autoroute A51, direction Sisteron/Manosque, sortie n°22 Sisteron Sud.
- Suivre la D4 jusqu'a Sisteron.

- Prendre la D951 vers la Motte du Caire.

- Prendre a droite la D454 vers Nibles.

- Puis prendre a droite, la petite route montant au village de Chateaufort.

Explications

- Tracé GR, chemin de Saint-Jacques de Compostelle [2]

- levillage et sa la chapelle (le jour de la Saint-Jacques) [5]

- Vue sur les montagnes a courtourner [7]

- Alafin du hameau, descendre sur la gauche la colline[08]

- Franchir un petit pont sur la petite riviere (en été) [10]

- aprés 1km du plat, puis petite descente. Humidité & I'ombre, belle vue sur le Sasse [14]

- Continuer le sentier. Traverser une petite riviere a pied (en été) puis une nouvelle petite cote. a l'intersection a droite, large
chemin. [17]

- Al'intersection, suivre le panneau St-Giniez (1,5km du début)[20]

- Nouvelle cdte, puis quittez le chemin et suivre le sentier GR sur la gauche. [23]

- Le Gourras [28]

- Nouvelle petite cote. [33]

- Ladescente jusqu'au village de St-Geniez. [35]

- Panneau des tracés au village (prés de 4 heures de marche). [39]

- Arrivée a la fontaine du village, suivre sur la gauche le chemin qui monte. [42]

- Large chemin, toujours tout droit (tracé jaune). Descente. 2 heures pour retourner a Chateaufort, facile et charmant. [48]

Remarques
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[1] Tracé GR [2] un peu d'eau en été [3] Suivre le chemin de Saint-Jacques de Compostelle

[4] Lachapelle [5] le village 6] lavue

[7] la descente [8]

[10] une colline a contourner [11] lavue [12] la montée
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[13] la Sasse [14] la Sasse [15] la Sasse

[16] la cote [17] [18]

[19] [20] [21]

[22] [23] [24]
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[25] [26] [27]

[28] [29] [30]

[31] 32] [33]

[34] [35] [36]
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[40] Passage devant le cimetiére [41] La direction [42]

[43] [44] Lavue [45] une cote agréable

[46] en face, un troupeau de vaches sur la colline [47] Le retour
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